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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten

Kunskap och forstaelse

« kunna redogora for samt kritiskt granska och analysera aktuell forskning och styrdokument
inom palliativ vard utifran ageism- och hallbarhetsaspekter (1)

« kunna analysera och problematisera ildres dod och déende med utgangspunkt i vetenskap och
beprévad erfarenhet (2)

« kunna analysera och problematisera etiska dilemman samt nirstdendes situation (3).

Fardighet och féormaga

« kunna anvinda ett personcentrerat palliativt férhallningssitt i relation till dldre personer med
livshotande eller férsvagande sjukdom (4)

« visa formaga att medverka vid, och sjilvstindigt utféra undersokningar och behandlingar vid
livets slut (5)

« kunna uppritta en omvardnadsplan i samverkan med den ildre och dennes nirstiende (6)

« kunna handleda och undervisa studenter och medarbetare i geriatrisk omvardnad och palliativ
vard samt stédja och informera patient och nirstaende (7).

« kunna utforma ett skriftligt arbete med god lisbarhet, logisk uppbyggnad och referera enligt
APA refereringssystem (8).

Varderingsformaga och forhallningssatt

« kunna analysera och reflektera over hur forskning inom omvardnad till dldre kan tillimpas
inom palliativ vard (9)

« kunna visa insikt om det vetenskapliga férhallningssittets betydelse for utveckling av kunskap

inom palliativ vard (10).

Innehall

« Aldres dod och doende samt stdd till nirstdende
+ Forskning och styrdokument inom palliativ vard
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+ Personcentrerad palliativ vard

+ Undersokningar, behandlingar och omvardnad vid livets slut
+ Planering av omvérdnad till dldre personer i livets slut

+ Undervisning och handledning inom palliativ vard

Undervisningsformer

Kursen bedrivs som en nitbaserad distansutbildning. Studierna ir upplagda utifran pedagogiska
modeller som stimulerar till aktivt kunskapssékande, kritisk analys, reflektion, problemlésning
och dialog. Arbetsformerna har sin grund i flexibelt lirande och bestar av individuellt arbete,
gruppuppgifter, forelisningar och seminarier. For kursen krivs datorvana samt tillgang till dator
med Internetuppkoppling med kapacitet for mottagande av filmade inslag och webbkamera.
Verksamhetsforlagd utbildning omfattar i genomsnitt 32 timmar per vecka vid heltidsstudier
(motsvarar 8 dagar) och kan forliggas dag, kvill eller natt under veckans alla sju dagar. VFU sker
med organiserad handledning och firdighetstrining.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.

Foérkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt kandidatexamen i omvardnad eller sjukskoterskeexamen, 180

hp, inklusive ett avslutat examensarbete om minst 15 hp (eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Styrdok och forskning inom 1,5hp u/G
palliativ vard koppl till aldre
personer (1)

Unders, omvardnad och 15hp u/G
handledning inom palliativ vard?
Specsjuksskoterskans roll vid 4,5hp A/B/C/D/E/FX/F

vard till aldre personer (3)335

T Aktivt deltagande i gruppdiskussion. Lirandemal 1, 2 och 3 examineras.

2 2 Muntlig demonstration. Lirandemdl 4, 5, 6 och 7 examineras.

3 Bestimmer kursens slutbetyg vilket utfirdas forst nidr samtliga moment godkints.

5 3 Individuell skriftlig hemtentamen som dven innefattar kritisk granskning av andra studenters tentamen. Lirandemal 1-3 och 8-10
examineras. Betygsgraderna A-F tillimpas. Betyg E-A innebir att studenten ir godkind dir E innebir att studenten har uppnitt
milen tillfredsstillande och A innebir att studenten uppnatt milen med excellens. Betyg Fx innebir otillrickligt.
Examinationsuppgiften behover kompletteras enligt lirares instruktioner for att uppna betyg E. Vid komplettering kan inte hogre
betyg 4n E erhillas. Om betyg Fx kvarstir efter tva kompletteringar utfirdas betyg F. Betyg F innebir underkint.

Examinationsuppgiften har omfattande brister och en helt ny examinationsuppgift krivs.

Kursvérdering

Kursutvirdering sker i enlighet med av hogskolan utfirdade riktlinjer.

I fortid avbruten verksamhetsférlagd utbildning (VFU)
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En student kan tvingas avbryta den verksamhetsférlagda utbildningen i f6rtid om
det finns pataglig risk for att studenten pa grund av grov oskicklighet eller
synnerligen olimpligt upptridande kan komma att skada annan person eller
virdefull egendom om han eller hon fortsatt deltar i den verksamhetsforlagda
utbildningen eller om student bryter mot ingdngna avtal eller gillande regelverk
som beror den verksamhetsforlagda utbildningen. Om ett avbrytande sker ska en
individuell plan bestimmas f6r studenten och delges henne eller honom
skriftligen. I planen ska de brister avseende kunskaper, firdigheter och
forhallningssitt som studenten uppvisar anges, vilket stod studenten kan fa fran
Hogskolan for att avhjilpa dessa brister samt hur och nir kontrollen av att
studenten uppnatt erforderliga kunskaper, firdigheter och forhillningssitt ska ske.
En student dger ritt till maximalt tva kontrolltillfillen. Studenten far inte delta i
verksamhetsférlagd utbildning pa nytt innan kontrollen skett och studenten har
konstaterats besitta de kunskaper, firdigheter och forhallningssitt som krivs.
Forslag till individuell plan ska beslutas gemensamt av programansvarig,
examinator pa aktuell kurs och av studentkaren utsedd representant. Beslut om
avbrytande av students VFU och faststillande av individuell plan fattas av Rektor
efter foredragning av programansvarig. Beslut om studentens fortsatta
deltagande i verksamhetsforlagd utbildning, efter uppvisande av nodvindiga

kunskaper, firdigheter och forhallningssitt, fattas av programansvarig.

Ovrigt

Kursen ges av Hogskolan Kristianstad (HKR) och ingar i programmet
Specialistsjukskoterskeutbildning med inriktning vard av dldre, som genomférs i samverkan
med Goteborgs Universitet (GU), Hogskolan Vist (HV), Hilsohdgskolan i Jonksping (HHJ),
Lunds universitet (LU) och Linneuniversitetet (LNU).

Student antagen enligt denna kursplan dger ritt att examineras enligt densamma ett (1) ar efter
att kursplanen upphort att gilla, dvs. ersatts av en ny eller blivit nedlagd. Fér student som inte
har fullfoljt kurs med godkint resultat ett ar efter att dess kursplan upphort att gilla kan, inom
ytterligare tva ar och efter prévning av examinator, ges moéijlighet till f6rnyade
examinationstillfillen i enlighet med kursplan som innehallsligt kan bedomas som niraliggande
och dir examination kan genomféras utan att det innebir mer in marginell 6kning av de
resurser som forbrukas. Efter dessa ytterligare tvd ar kan studenten endast erhalla intyg pa

avklarade delprov.

Kurslitteratur

Litteraturlistan kan komma att revideras fram till en manad fére kursstart.
Kurslitteratur finns i viss omfattning att 1ana eller ladda ner pa biblioteket
(http://www.hkr.se/biblioteket). Talbocker for studenter med lisnedsittning finns
s6k- och nedladdningsbara i Legimus (http://www.legimus.se).

Blomagpvist, Kerstin., Edberg, Anna-Karin., Ernsth Bravell., Marie & Wijk, Helle. (red.).
(2017). Omvérdnad av ildre. Lund: Studentlitteratur (704 s).
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Ekman, Inger. (2014). Personcentrering inom hilso- och sjukvérd: fran filosofi till
praktik. Stockholm: Liber (261 s).

Hakanson, Cecilia, Andershed, Birgitta, Ternestedt, Britt-Marie (2013), Palliativ vird : begrepp &
perspektiv i teori och praktik. Lund : Studentlitteratur. (511 s).

Pilhammar Andersson, Ewa. (2012). Pedagogik inom vird och handledning. 2
upplagan. Lund: Studentlitteratur AB (172 s).

Sandman, Lars & Kjellstrom, Sofia. (2013). Etikboken. Etik for vdrdande yrken. Lund:
Studentlitteratur (4006 s).

Socialstyrelse (2013), Nationellt kunskapsstod tor god palliativ vird i livets slutskede: vigledning,
rekommendationer och indikatorer: Stod for styrning och ledning. Stockholm: Socialstyrelsen.

(103 s).

Vetenskapliga artiklar tillkommer omfattande maximalt 100 sidor.
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