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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omraden nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
« forklara hilsa och hilsans bestimningsfaktorer ur ett individ-, grupp- och sambhilleligt
perspektiv pa nationell och global niva
« forklara grundliggande hilsopolitiska styrmedel, hilsoekonomiska begrepp och
definitioner
+ beskriva miljons och livsstilens betydelse for hilsa i ett livsloppsperspektiv.

Fardighet och féormaga
« argumentera for hur resurser, hinder och risker i miljon har betydelse f6r minniskans
hilsa
« tillimpa teorier och begrepp av relevans for den hilsofrimjande omvardnaden
« relatera de nationella hilsomalen till de globala malen for hallbar utveckling.

Varderingsformaga och forhallningssatt
» reflektera 6ver hur egna och sambhilleliga attityder, virderingar och forhillningssitt
paverkar forutsittningar for hilsa.

Innehall

- folkhilsa; teorier, begrepp och definitioner
- hilsobegrepp och perspektiv pa hilsa

- epidemiologi

- sociologi

- socialpsykologi

- hilsoekonomi

- hilsans bestimningsfaktorer

- intersektionella perspektiv pa hilsa

- migration

- vald i nira relationer
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Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av férelisningar, seminarier och studieuppgifter.

Undervisningen bedrivs pa engelska.

Férkunskapskrav

Grundliggande behorighet samt avslutade kurser inom termin 1 eller motsvarande kunskaper.
Termin 1 omfattar Omvardnad — profession, amne och vetenskap, 15 hp, Minniskans fysiologi
och anatomi for sjukskaoterskor 7,5 hp, Tillimpad fysiologi och anatomi inom praktisk
omvardnad, 3 hp samt Psykologi for sjukskéterskor 4,5 hp. Vidare krivs genomgangna kurser
inom termin 2 och termin 3 eller motsvarande kunskaper. Termin 2 omfattar Mikrobiologi,
vardhygien och immunologi f6r sjuksksterskor, 7,5 hp, Personcentrerad omvardnad, virdande
forhallningssitt och kommunikation, 77,5 hp samt Praktiska grunder f6r omvardnad och
sikerhet, 15 hp. Termin 3 omfattar Omvardnad vid sviktande hilsa, 15 hp samt Sjukdomslira och

farmakologi f6r sjukskoterskor, 15 hp.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av skriftlig individuell tentamen, seminarier och inlimningsuppgifter.
Kursen examineras av lektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Skriftlig individuell tentamen 2hp A/B/C/D/E/FX/F
Seminarier lhp u/G
Inlamningsuppgifter 1,5hp u/G

Kurslitteratur
Denny, E., Earle, S., & Hewison, A. (Ed.). (2016). Sociology for Nurses. London: Wiley.

Nicholson, B., McKimm, J., & Allen, A.K. (Ed.). (2016). Global Health. London: Sage.

Alternativ till Denny
Ingstad, K. (2015). Sociologi for sjukskéterskor. Lund: Studentlitteratur.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvindas.

Vetenskapliga artiklar samt annat material tillkommer.
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