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Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omraden nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse

« redogora for vanligt forekommande pediatriska tillstind inom 6ppenvard

« redogora for specialistsjukskoterskans hilsofrimjande omvardnad inom
specialistsjukskoterskans arbete i elevhilsan och barnhilsovard

« identifiera hilsorisker, resurser och avvikelser samt férebygga och foresla
omvardnadsatgirder i syfte att frimja hilsa

« sjilvstindigt integrera teoretiska kunskaper om barn- och ungdomars utvecklingsstadier

« redogora for vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter i férhallande till hilsa och
livsvillkor hos barn, ungdomar och familjer.

Fardighet och formaga

* initiera, genomfora och utvirdera forebyggande och hilsofrimjande omvardnad for och i
samrad med barn, ungdomar och familjer

+ identifiera barn och ungdomar med behov av sirskilt stod, samt virdera, bedéma och
samordna behov av vard och stéd

« redogora for hilsoundersokning och vaccinationsverksamhet

« visa formaga att genomféra hilsoundersokningar, vaccinationer samt utfora kliniska
bedomningar och fatta beslut inom specialistsjukskoterskans arbete inom elevhilsa och
barnhilsovard.

Varderingsformaga och forhallningssatt
» kritiskt reflektera 6ver tillignad kunskap och hur den kan tillimpas inom
specialistskoterskans omvirdnad i elevhilsa och barnhilsovard
+ identifiera och kritiskt reflektera 6ver etiska och sambhilleliga aspekter i relation till
omvardnad inom specialistsjukskéterskans arbete.

Innehall

- 6ppenvardspediatrik
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- barn och unga med sirskilda behov

- utsatta barn

- barn och unga som nirstiende

- hilsopedagogik och tillimpning av hilsosamtal f6r barn och unga
- klinisk bedémning av barn och unga

- vaccinationer

- S-HLR barn

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av forelisningar, seminarium och tillimpningsévningar.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt kandidatexamen i omvardnad eller sjukskéterskeexamen om
180 hp inkl. ett avslutat examensarbete om minst 15 hp eller motsvarande och svensk

legitimation som sjukskéterska. Dessutom krivs ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av individuell skriftlig tentamen, seminarier, inlimningsuppgifter
samt praktisk tillimpning.

Kursen examineras av universitetslektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Individuell skriftlig tentamen 3hp A/B/C/D/E/FX/F
Seminarier och 3hp u/G

inlamningsuppgifter

Praktisk tillampning och prov 15 hp u/G

Kurslitteratur
Arman, M., Dahlberg, K., & Ekebergh, M. (Red). (2022). Teoretiska grunder {6r virdande. (2.
uppl.). Liber.
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Clausson, E., & Morberg, S. (Red.). (2019). Skolskéterskans hilsofrimjande arbete.
Studentlitteratur.

Edberg, A K., Ehrenberg, A., Wijk, F., & Ohlén, J. (Red.). (2021). Omvdrdnad p4 avancerad
nivikirnkompetenser inom sjukskoterskans specialistomrdden (2. uppl.). Studentlitteratur.
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enligt foreskrifter och rekommendationer. Tillginglig via:
http://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material /publikationsarkiv/v/vaccination-avbarn-och-ungdomar--/>pub=63136

Hallstrom, I., & Lindberg, T. (Red.). (2015). Pediatrisk omvirdnad. (3. uppl.). Liber
Hanséus, K., Jagervall M., & Norman M. (2020). Barnmedicin. (5. uppl.). Studentlitteratur.
Hwang, P. & Nilsson, B. (2019). Utvecklingspsykologi. Natur och Kultur.

Magnusson, M., m.fl. (2016). Barnhilsovdrd - att frimja barns hilsa. Liber.

Svensk sjukskoterskeforening. (2008). Strategi fér sjukskéterskans hilsofrimjande arbete.
Tillanglig via

WWW.SwWenurse.se

Wiklund-Gustin, L., & Asp, M. (2022). Virdvetenskapliga begrepp i teori och praktik (3. uppl.).
Studentlitteratur.

Vetenskapliga artiklar och referenslitteratur tillkommer.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvindas.
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