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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omraden nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse

beskriv zmnet omvardnad, dmnets utveckling och dess teoretiska grund

beskriva innebsrden av en humanistisk virdegrund i omvirdnaden samt betydelsen av en
helhetssyn pa minniskan i den samskapande omvardnaden

beskriva etik, etiska principer och minskliga rittigheter och dess betydelse for omvardnad
oversiktligt redogéra for olika sitt att se pa hilsa och vilfird

beskriva ansvarsomraden inom den egna professionen och urskilja olika/andra
professionella roller inom hilsa och vilfird

beskriva huvuddragen inom lagstiftning som reglerar hilsa och vilfird, dess uppdrag och
system

beskriva kvalitet och sikerhet i omvardnad

beskriva grundliggande vetenskapliga begrepp och metoder

beskriva palitliga vetenskapliga killor f6r evidens inom omvardnad samt beskriva
betydelsen av evidens och vetenskap inom klinisk praxis.

Fardighet och formaga

tillaimpa konsensus- och kirnkompetensbegreppen i olika omvardnadssituationer

visa pa grundliggande f6rmaga att agera professionellt i métet med andra ménniskor med
sdrskilt beaktande av den egna professionens etiska kod

soka och virdera killor for evidensbaserad omvardnad samt visa pa ett kritiskt
forhallningssitt

tillimpa grundliggande vetenskapliga formalia vid skriftlig redovisning

diskutera hallbar utveckling i relation till hilsa och vilfird

tillimpa reflektion och kritiskt férhallningssitt.

Varderingsformaga och forhallningssatt

visa medvetenhet om hur egna virderingar och det egna forhallningssittet paverkar motet
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med andra

« reflektera over etik och hur den egna professionens etiska koder och professionella
térhallningssitt relaterar till andra professioner inom hilsa och vilfird

» forsta virdet av etiska principer inom profession och vetenskap.

Innehall

- omvardnadsiamnets utveckling och grundliggande teorier inom omvardnad
- konsensusbegreppen; minniska, hilsa, samskapande omvardnad och miljo

- humanistisk virdegrund, minskliga rittigheter, vilfird, hallbar utveckling och WHOs 17
globala mal

- etiska teorier och principer

- sjukskoterskeprofessionens utveckling och olika professioners ansvarsomraden

- hilso- och sjukvardens verksamhetsfilt och organisation samt lagar och férfattningar som
reglerar sjukskoterskeprofessionen

- kvalitet och sikerhet genom omvardnadens sex kirnkompetenser; personcentrerad vard,
teamsamverkan, evidensbaserad omvérdnad, kvalitetsforbattring, sikerhet och informatik

- vardande f6rhallningssitt och samskapad omvardnad

- virderingar, attityder och verktyg for ett kritiskt reflekterande férhallningssitt

- grundliggande vetenskapsteori och vetenskaplig metod

- evidensbaserad omvardnad

- informationssékning, referenshantering och akademiskt skrivande

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av forelisningar, seminarier, studieuppgifter och
tillampningsovningar.
Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2,
Sambhillskunskap 1b eller 1a1 och 1a2. Eller: Matematik B, Naturkunskap B, Samhillskunskap A

(eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av individuell skriftlig tentamen, seminarier, inlimningsuppgifter

samt praktisk tillimpning.
Kursen examineras av universitetslektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Skriftlig individuell tentamen; 3,5hp A/B/C/D/E/FX/F
omvardnad
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Skriftlig individuell tentamen; 2,5hp A/B/C/D/E/FX/F
evidens och vetenskap
Seminarier 4 hp u/G
Inlamningsuppgifter 3.5hp u/G
Praktisk tillampning 1,5 hp u/G

Ovrigt

Verksamhetsintegrerat lirande (VIL) utgor 1,5 hp, evidens och vetenskap utgér 4,5 hp av kursens
totala 15 hp.

Kurslitteratur
Arman, M., Dahlberg, K., & Ekebergh, M. (Red.). (2015). Teoretiska grunder for virdande.
Stockholm, Sverige: Liber.

Hansson, E., & Freccero, C. (2019). Writing for the Medical Sciences. Konsten att skriva bra pd
engelska. Lund, Sverige: Studentlitteratur.

Henricson, M. (Red). (2017). Vetenskaplig teori och metod. Fran idé till examination inom
omvirdnad. Lund, Sverige: Studentlitteratur.

Regeringskansliet. (2017). Globala milen och agenda 2030. Stockholm, Sverige:
Regeringskansliet. Himtad fran
http://www.regeringen.se/48e36d/contentassets/abgfo85adar241098911521ff64be 6d8/att-

forandra-var-varld-agenda-2030-for-hallbar-utveckling

Sandman, L., & Kjellstrém, S. (2013). Etikboken. Etik for virdande yrken. Lund, Sverige:
Studentlitteratur.

Sherwood, G. & Barnsteiner, J. (2013). Kvalitet och sidkerhet inom omvardnad: Sex
grundliggande kirnkompetenser. Lund, Sverige: Studentlitteratur.

Svensk sjukskoterskeforening. (2014). ICN:s etiska kod for sjukskdterskor. Himtad fran

http://www.swenurse.se/Sa-tycker-vi/publikationer/Etik/ICNs-Etiska-kod-for-sjukskoterskor/

Svensk sjuksksterskeforening. (20106). Virdegrund fér omvdrdnad. Himtad fran

http://www.swenurse.se/Sa-tycker-vi/publikationer/Etik/Vardegrund-for-omvardnad/

Svensk sjukskoterskeforening. (2017). Kompetensbeskrivning for legitimerad sjukskéterska.
Himtad fran http://www.swenurse.se/Sa-tycker-vi/publikationer/Kompetensbeskrivningar-och-

riktlinjer/kompetensbeskrivning-for-legitimerad-sjukskoterska

United nations. (1948). The universal declaration of human rights. Himtad fran

http://www.un.org/en/universal-declaration-human-rights

Wiklund Gustin, L., & Bergbom, I. (Red.). (2017). Virdvetenskapliga begrepp i teori och praktik.
Lund, Sverige: Studentlitteratur.



Omvdérdnad - profession, &mne och vetenskap, 15 hégskolepodng 4(4)

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvindas.

Vetenskapliga artiklar tillkommer.
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