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Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse
« problematisera teoretiska utgangspunkter fér personcentrerad vard respektive
familjefokuserad omvardnad
» redogora for egen erfarenhet av personcentrerad vard respektive familjefokuserad
omvardnad inom vard av dldre
» redogora for val av relevant samtalsform for att synliggéra hilsorelaterad problematik med
beaktan av den ildre personen, anhorigas och familjens behov.

Fardighet och férmaga

« genomfora samtal som syftar till att identifiera vad som ir centralt f6r den ildre personen
och reflektera over hur detta kan synliggoras i vardplanen

+ genomfora samtal som syftar till att identifiera anhérigas behov och resurser och reflektera
over dessa i planeringen av virden av den ildre personen

+ genomfora samtal som syftar till att 6ka familjens medvetenhet om betydelsen av den
omsesidiga paverkan for deras vilbefinnande och funktion

« isamtal stédja den dldre personen och dennes familjs lirande och hantering avseende
identifierade problem och resurser.

Varderingsféormaga och férhallningssatt
« virdera och reflektera over delaktighet och partnerskap vid vardandet av den ildre personen
och dennes familj
+ beaktande kursens innehall reflektera 6ver kunskapens anvindning i den egna funktionen
inom vard av aldre.

Innehall

- etik
- familjefokuserad omvardnad
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- personcentrerad vird
- samtal med ildre, anhoriga och familj
- samtalsmetodik och samtalsanalys.

Undervisningsformer

Undervisningen bygger pa ett problembaserat tinkande med aktivt kunskapssokande,
samt ett integrerat lirande. Den lirarledda undervisningen utgérs av inspelade

foreldsningar, arbete i grupp och seminarier.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.

Forkunskapskrav
Grundliggande behorighet omfattande sjukskéterskeexamen om 180 hp eller filosofie

kandidatexamen i virdvetenskap eller motsvarande.

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen Underkind eller Godkind.

For godkint betyg ska de forvintade studieresultaten vara uppnadda.

For betyget Godkind i kursen krivs detta betyg pa examinationsuppgift 1 och 2.

Kursens betygskriterier framgar for varje examinationsuppgift och utgér underlag for
betygssittning.

Om universitetet beslutat att en student har ritt till sirskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sitt.

Fornyad examination ges i enlighet med Lokala regler for kurs och examination pa

grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt foljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Muntlig och skriftlig 3hp u/G
examination i grupp

Skriftlig individuell 4,5 hp u/G
hemtentamen

Kursvérdering

Under kursens genomforande eller i nira anslutning till kursen genomfors kursvirdering.
Resultat och analys av genomférd kursvirdering ska skyndsamt aterkopplas till de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nista kurstillfille erhéller

aterkoppling vid kursstart. Kursvirdering genomférs anonymt.
Overlappning

Kursen kan inte ingé i en examen tillsammans med f6ljande kurser som helt eller delvis
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overlappar innehéllet i denna kurs: 4VA270, 7,5 hp

Kurslitteratur
Benzein, E., Hagberg, M. & Saveman, BI. (senaste upplagan). Att méta familjer inom vird och
omsorg. Studentlitteratur, (288 s).

Blomgyvist, K., Edberg, AK., Ernst Bravell, M., & Wijk, H. (senaste upplagan). Omvirdnad &
ildre. Studentlitteratur, (701 s).

Dahlberg, K., & Ekman, I (red.) (senaste upplagan). Vigen till patientens virld och
personcentrerad vird att bli lyssnad pd och forstidd. Liber, (356s).

Edberg, A., Ehrenberg, A., Wijk, H. & Ohlén, J. (red.) (senaste upplagan). Omvérdnad p4
avancerad nivd kirnkompetenser inom sjukskdéterskans specialistomriden. Studentlitteratur,

(264 s).

Ekman, I. (Red.). (senaste upplagan). Personcentrering inom hélso- och sjukvdrd. Fran filosofi
till praktik. Liber, (2061 s).

Sandman, L., & Kjellstrom, S. (senaste upplagan). Etikboken. Etik t6r virdande yrken.
Studentlitteratur, (4006 s).

Aktuella vetenskapliga artiklar, styrdokument oc forfattningar tillkommer.
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