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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
» redogora f6r omvardnadsprocessen och hur den tillimpas inom personcentrerad
omvardnad utifrin grundliggande behov och resurser
« forklara hur omvardnadsteorier kan anvindas i personcentrerad omvardnad
« redogora for begrepp inom omvardnad
« redogora f6r kommunikationens betydelse f6r personcentrerad omvirdnad
« redogoéra f6r hur omvardnad dokumenteras utifran gillande lagstiftning
« redogoéra for etiska aspekter i métet med vardtagare och nirstdende.

Fardighet och formaga

+ identifiera och bedoma vardtagares resurser och behov av omvardnad utifran ett holistiskt
perspektiv samt foresla, planera, utféra och f6lja upp omvardnadshandlingar i syfte att
uppna hilsa

« tillimpa kommunikativa firdigheter och genomfora ett samtal

« fora omvardnadsjournal utifran vedertagna dokumentationsmodeller

« arbeta utifran hygieniska principer och tillimpa sikerhetsforeskrifter

+ under handledning hantera likemedel enligt gillande férordningar

« tillimpa reflektionsprocessen i olika omvardnadssituationer

« tillimpa lagar och forfattningar i omvardnad

« visa sddan limplighet i professionskunskaper sa att inte nagon patient och/eller
nirstidendes hilsa eller sikerhet riskeras.

Varderingsféormaga och férhallningssatt
« utfora omvardnad utifran sjukskoterskeprofessionens etiska virdegrund
+ bemota vardtagare och nirstaendes behov utifrin ett personcentrerat perspektiv.

Innehall

- omvardnadsprocessen som modell
- personcentrerad omvardnad utifran grundliggande behov
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- etik

- principer, metoder och tekniker i omvardnad
- omvéardnadsorienterad kommunikation

- omvirdnadsdokumentation

- lakemedelshantering

- egenvardsteori

- empowerment, transition och hopp

- lagar och forfattningar

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av studiegruppsarbete, forelisningar, seminarier, tillimpning i
laborativ miljo samt som verksamhetsférlagda studier med inkluderande seminarier.
Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt avslutade kurser om 30 hp inom sjukskoterskeprogrammet

fran ér ett och har genomgitt resterade kurser om 30 hp (eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av individuell skriftlig tentamen och individuellt praktiskt prov samt
skriftlig inlimningsuppgift i grupp inklusive laboration och seminarium. Dessutom individuell
skriftlig uppgift inklusive seminarium och bedémning i verksamhetsforlagd utbildning.

Kursen examineras av universitetslektor

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Individuell skriftlig tentamen 3hp A/B/C/D/E/FX/F
Individuellt praktiskt prov 15 hp u/G
Skriftlig inlam.uppgift (grupp) 2,5hp u/G
inkl. laboration och semin.
Individuell skriftlig uppgift inkl. 0,5hp u/G
seminarium
Verksamhetsforlagd utbildning 7.5hp u/G
Ovrigt

Verksambhetsintegrerat larande (VIL) utgér 11.5 hp hp av kursens totala 15 hp.
Verksambhetsforlagd utbildning genomférs enligt Peer-Learningmodellen,
Toalt ska 175 timmar ska vara jimnt férdelade 6ver VFU-perioden.

Tillfilligt avbrytande av verksamhetsforlagda studier

Hilsohdgskolan far avbryta en students medverkan i verksamhetsforlagd utbildning eller annan
praktisk verksamhet under pagaende kurs om en student visar grov olimplighet/

oskicklighet nir hen tillimpat sina firdigheter pd manniskor. En student vars
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verksamhetsforlagda utbildning eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov
olimplighet/oskicklighet far inte delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har
kontrollerat och godkint att studenten har de kunskaper och firdigheter som behévs. I samband
med beslut om avbrytande ska i beslutet anges pa vilka grunder avbrottet 4r baserat. Efter
beslutet ska dven en individuell plan faststillas f6r studenten i vilken ska framga vilka kunskaps-
och firdighetsbrister som finns, vilket stod studenten kan rikna med, hur kontrollen ska ga till,
nir den forsta kontrollen ska dga rum och nir eventuella nya kontroller far dga rum.

Begrinsningar av antalet tillfillen for verksamhetsférlagd utbildning

Avbrott pa VFU eller annan klinisk/praktisk verksamhet pa grund av grov oskicklighet riknas
som ett underkint tillfille. Student som bedoms underkind pa tre VFU placeringar i samma
kurs maste avbryta sina studier i den aktuella utbildningen. En student som blivit underkind tre
ganger pa VFU ska erbjudas samtal med studievigledare.

Kurslitteratur
Arman, M., Dahlberg, K., Ekebergh, M., Rytterstrom, P., & Ranheim, A. (Red.). (2015).
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Studentlitteratur.

Boman, L. & Wikstrom, L. (2014). Medicinsk teknik Teori, planering och genomférande. Lund:
Studentlitteratur.

Edberg, A-K., & Wijk H. (2014). Omvdrdnadens grunder — Hélsa och ohilsa. Lund:
Studentlitteratur.

Ekman, I, (Red). (2014). Personcentrering i hilso- och sjukvird: frin filosofi till praktik.
Stockholm: Liber.

Ehrenberg, A., & Wallin L. (2014). Omvdirdnadens grunder - Ansvar och utveckling. Lund:

Studentlitteratur.

Friberg, F., & Ohlén J. (2014). Omvérdnadens grunder — Perspektiv och forhéllningssétt. Lund:
Studentlitteratur. Learning.
Sandman, L., & Kjellstrom, S. (2013). Etikboken Etik f6r vardande yrken. Lund; Studentlitteratur.
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Lund: Studentlitteratur.

Tillkommer lagar och forfattningar samt vetenskapliga artiklar.
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Senaste upplagan av kurslitteraturen ska anvindas.
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