JONKOPING UNIVERSITY
School of Health and Welfare 1(4)

KURSPLAN
Tillampad personcentrerad omvardnad vid komplexa
situationer, 15 hégskolepoing

Person-Centred Nursing Care in Practice, 15 credits

Kurskod: HPTN13 Utbildningsniva: Grundniva
Faststalld av:  Utbildningschef 2018-05-23 Utbildningsomrade: Vard
Reviderad av:  Utbildningschef 2018-11-27 Amnesgrupp: OoM1

Galler fr.o.m.: 2019-01-21 Fordjupning: G2F
Version: 9 Huvudomrade: Omvardnad

Diarienummer: Avdelning fér omvardnad

Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
« visa kunskap och forstielse for sjukskoterskeprofessionen och dess betydelse f6r en
evidensbaserad och siker vard
« integrera och dra slutsatser utifran kunskaper inom omvéardnad och ha forstaelse for
sjukskoterskans ansvarsomrade och profession.

Fardighet och férmaga

« sjilvstindigt planera, leda och samordna personcentrerad omvardnad i interaktion med
vardsokande person, nirstiende och interprofessionellt team

« sjilvstindigt tillimpa personcentrerad omvardnad vid komplexa omvardnadssituationer,
komplexa vardbehov, multisjuklighet och funktionsnedsittning

« sjilvstindigt identifiera vardsokande persons resurser och behov av férebyggande,
rehabiliterande och palliativ omvirdnad

« identifiera och tillgodose nirstaendes behov av delaktighet i omvirdnaden

« visa formaga till att samverka i interprofessionella team genom hela virdkedjan

« sjilvstindigt identifiera behov av férbittringsarbete samt tillimpa teorier och metoder i
kvalitets- och sikerhetsarbete

« framja hallbar utveckling vid planering och genomférande av omvardnad.

« visa sddan limplighet i professionskunskaper sa att inte nagon patient och/eller
nirstidendes hilsa eller sikerhet riskeras.

Varderingsférmaga och férhallningssatt
« kritiskt analysera och virdera faktorer som paverkar komplexa omvardnadssituationer,
komplexa vardbehov, multisjuklighet och funktionsnedsittning
« reflektera over etiskt f6rhallningssitt samt visa pa etisk medvetenhet och handling samt
kunna forsvara handlingar utifran etiska aspekter
« analysera och virdera den egna professionella kompetensen och i relation till andra
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professioner samt visa handlingsberedskap for att utveckla sin kompetens.

Innehall

- teorier, modeller, begrepp och metoder inom omvardnad
- etik

- lagar och forfattningar

- férebyggande, rehabiliterande och palliativ omvardnad

- tillimpning av omvardnadsprocessen samt dokumentation i komplexa omvirdnadssituationer
inom allminsjukskéterskans kompetensomrade

- principer, metoder och tekniker i omvardnad

- lakemedelshantering

- informationsteknik

- interprofessionell teamsamverkan

- kompetensutveckling

- metodforbittring och kvalitetssikring

- vardmiljo

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av verksamhetsforlagda studier med inkluderande seminarier,

tillimpning i laborativ milj6, seminarier samt uppgifter som bearbetas individuellt eller i grupp.

Férkunskapskrav

Grundliggande behorighet samt avslutade kurser om 45 hp inom Omvardnad inklusive
Vetenskaplig grundkurs 7,5 hp, Introduktion till omvardnad, 7,5 hp, Personcentrerad omvardnad
I, 15 hp, samt Personcentrerad omvardnad II, 15 hp eller motsvarande samt genomgangen kurs
Ledarskap i personcentrerad omvardnad, 77,5 hp och Personcentrerad omvardnad vid komplexa

situationer, 15 hp (eller motsvarande kunskaper)..

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras genom en examination i laborativ milj6 och en individuell skriftlig reflektion
samt en individuell skriftlig inlimningsuppgift. Som underlag fér examinationen ingéar dven
VFU-handledarens bedomning av studenten.

Kursen examineras av lektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Examination i laborativ miljo 0,5hp A/B/C/D/E/FX/F
Individuell skriftlig reflektion 0,5hp u/G

Individuell skriftlig 0,5hp A/B/C/D/E/FX/F
inlamningsuppgift

Verksamhetsforlagd utbildning 10,5 hp U/G/VG
Verksamhetsforlagd utbildning | 3 hp u/G

Ovrigt
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Verksamhetsforlagd utbildning genomfors enligt Peer-Learningmodellen.

Totalt 288 timmar ska vara jamnt fordelat 6ver VFU-perioden varav minst 224 timmars nirvaro
ska ske inom kursens sju forsta veckor och minst 64 timmar under kursen i kommande 2-
veckorsplacering.

Tillf4lligt avbrytande av verksamhetsforlagda studier

Hilsohogskolan far avbryta en students medverkan i verksambhetsférlagd utbildning eller annan
praktisk verksamhet under pagdende kurs om en student visar grov olimplighet/oskicklighet nir
han/hon tillimpat sina firdigheter pd minniskor. En student vars verksamhetsforlagda
utbildning eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov
olamplighet/oskicklighet far inte delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har
kontrollerat och godkint att studenten har de kunskaper och firdigheter som behovs. I samband
med beslut om avbrytande ska i beslutet anges pa vilka grunder avbrottet 4r baserat. Efter
beslutet ska dven en individuell plan faststillas for studenten i vilken ska framga vilka kunskaps-
och firdighetsbrister som finns, vilket stéd studenten kan rikna med, hur kontrollen ska ga till,
nir den forsta kontrollen ska dga rum och nir eventuella nya kontroller far iga rum.

Begrinsningar av antalet tillfillen for verksamhetsférlagd utbildning

Avbrott pd VFU eller annan klinisk/praktisk verksamhet pa grund av grov oskicklighet riknas
som ett underkint tillfille. Student som bedéms underkind pa tre VFU placeringar i samma
kurs maéste avbryta sina studier i den aktuella utbildningen. En student som blivit underkind tre
ganger pd VFU ska erbjudas samtal med studievigledare.
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Lagar och forfattningar samt vetenskapliga artiklar tillkommer.
Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvindas.

Litteratur fran tidigare kurser integreras.
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