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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studentern, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse

redogora for begrepp sdsom personcentrerad vard, minniska, milj6, hilsa och vardande
redogora for personcentrerad vard ur ett livscykelperspektiv

redogora for principer for verbal och icke-verbal kommunikation och dess betydelse for
personcentrerad vard

redogora for etiska principer, normativa etiska teorier och modeller i métet med vardtagare
och nirstiende

redogora for reflektionsprocesser.

Fardighet och formaga

identifiera och bedéma vardtagares resurser och behov samt féresld, planera, utfora och
utvirdera personcentrerad vard

tillimpa begreppen personcentrerad vird, minniska, milj6, hilsa och vardande i kliniska
situationer

tillaimpa kommunikativa fiardigheter och ett reflekterande forhallningssitt i motet med
vardtagare och nirstiende samt andra professioner

under handledning hantera likemedel enligt gillande f6rfattningar

utfora likemedelsberikning

tillimpa hygienprinciper, sikerhetsforeskrifter, lagar och forfattningar vid personcentrerad
vard

tillimpa reflektion som metod f6r lirande.

Varderingsféormaga och férhallningssatt

virdera personcentrerad vard utifrdn professionens etiska virdegrund
reflektera 6ver hur egna virderingar och forhallningssitt paverkar personcentrerad vard
virdera hur olika etiska beslut inverkar pa personcentrerad vard.

Innehall
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- begrepp sdsom personcentrerad vard, mianniska, miljs, hilsa och vardande

- personcentrerad vard utifran individens grundliggande behov i det korta motet
- personcentrerad vard till barn, vuxna och éldre

- etiska teorier och principer samt beslutsmodeller och professionsetik

- kommunikation och interprofessionell interaktion

- bedémning, planering, genomférande och utvirdering av vird inom omridena; cirkulation,
andning, nutrition, elimination, aktivitet, hud och smirta

- principer, metoder och tekniker i samband med personcentrerad vird

- patientsikerhet

- ergonomi och lyftteknik

- lakemedelshantering

- lakemedelsberikning 11

Undervisningsformer
Kursen genomfors i form av forelisningar, seminarier, studieuppgifter, tillimpningsévningar pa
kliniskt triningscenter (KTC) samt verksamhetsforlagd utbildning med inkluderande

seminarier.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2,
Sambhillskunskap 1b eller 1a1 och 1az. Eller: Matematik B, Naturkunskap B, Samhillskunskap A

(eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av praktisk tillimpning, skriftliga inlimningsuppgifter, seminarium,
skriftlig tentamen samt filtstudier. Som underlag f6r examinationen ingéir iven bedomning i
verksamhetsférlagd utbildning.

Kursen examineras av universitetslektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Prakt. tillampn. i grupp inkl. 3hp u/G

skrift. inlamn. uppg. och sem

Individuell skriftlig 1,5hp u/G
inlamningsuppgift och

seminarium

Faltstudier inklusive individuell 15 hp u/G

rapport och seminarium

Verksamhetsférlagd utbildning 45hp A/B/C/D/E/FX/F
Individuell skriftlig rapport 4 hp A/B/C/D/E/FX/F
(VFU) och seminarium

Individuell skriftlig tentamen i 0,5hp u/G
lakemedelsberakning Il
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Ovrigt

Tentamen i likemedelsberikning I sker i kursen Farmakologi, grundkurs, 77,5 hp.
Verksamhetsforlagd utbildning genomférs enligt Peer-Learningmodellen, se MILO Peer-
Learning.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) omfattar ligst 105 timmar. Timmarna ska fordelas jamnt
over VFU-perioden.

Tillfilligt avbrytande av verksamhetsférlagda studier

Hilsohogskolan far avbryta en students medverkan i verksambhetsférlagd utbildning eller annan
praktisk verksamhet under pagdende kurs om en student visar grov olimplighet/oskicklighet nir
hen tillimpat sina firdigheter pa minniskor. En student vars verksamhetsférlagda utbildning
eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov olimplighet/oskicklighet far inte
delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har kontrollerat och godkiant att
studenten har de kunskaper och firdigheter som behévs. I samband med beslut om avbrytande
ska i beslutet anges pa vilka grunder avbrottet dr baserat. Efter beslutet ska dven en individuell
plan faststillas for studenten i vilken ska framga vilka kunskaps- och firdighetsbrister som finns,
vilket st6d studenten kan rikna med, hur kontrollen ska g till, nir den férsta kontrollen ska dga
rum och nir eventuella nya kontroller far iga rum.
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Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvindas.
Vetenskapliga artiklar tillkommer.
Tillkommer lagar och forfattningar.
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