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Efter avslutad kurs ska studenten, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
« visa kunskap om hallbar utveckling och de globala mélen i Agenda 2030
* beskriva hur de globala malen i Agenda 2030 kan relateras till vardagliga aktiviteter och
arbetsterapi.

Fardighet och formaga
« analysera aktiviteter ur ett socialt och ekologiskt hillbarhetsperspektiv.

Varderingsformaga och forhallningssatt
» kritiskt granska och virdera vardagens aktiviteter ur ett hallbarhetsperspektiv.

Innehall

- hallbar utveckling

- Agenda 2030

- aktivitetsteori

- kritiskt perspektiv pa aktiviteter

Undervisningsformer

Kursen ges som distanskurs via nitet i form av inspelade féreldsningar och sjilvstudier.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav

Grundliggande behorighet och avslutad kurs Arbetsterapi i yrke och forskning, 30 hp samt 30
hp fran kurserna Aktivitet och utveckling genom hela livet, 30 hp och Arbetsterapi och
aktivitetsproblem vid funktionsnedsittning och sjukdom, 30 hp (eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedéms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.
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Kursen examineras i form av en individuell skriftlig inlaimningsuppgift.

Kursen examineras av universitetsadjunkt.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Individuell skriftlig 3hp A/B/C/D/E/FX/F
inlamningsuppgift

Kurslitteratur
Erlandsson, L. K., & Persson, D. (2014). Valmo-modellen. Ett redskap for aktivitetsbaserad
arbetsterapi. Lund: Studentlitteratur.

Sveriges Arbetsterapeuter. (2017). Hdllbar utveckling — arbetsterapi kan bidra och goéra skillnad.
Tillginglig via http://www.arbetsterapeuterna.se/Om-forbundet/Forbundets-forlag/Hallbar-
utveckling-arbetsterapi-kan-bidra/

Wilcock, A & Hocking, C. (2015). An occupational perspective of health. Thorofare, N.J: Slack.

World Federation of Occupational Therapists. (2012). Position statement. Environmental
sustainability sustainable practice within occupational therapy. Tillgianglig via

http:/ /www.wfot.org/ResourceCentre.aspx

World Federation of Occupational Therapists. (2018). Sustainability matters: Guiding principles
for sustainability in occupational therapy practice, education and scholarship. Tillginglig via
http://www.wfot.org/ResourceCentre.aspx

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvindas.

Vetenskapliga artiklar och annat instuderingsmaterial tillkommer.
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