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Larandemal

Efter avslutad kurs forvintas studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

- redogora for grundliggande handledningsteoretiska begrepp samt f6r handledningsmodeller
och metoder

- redogéra for grundliggande teorier om samtal och kommunikation i handledningssamtal

Fardighet och formaga
- skapa goda ramar och forutsittningar for ett handledningssamtal
- tillimpa grundliggande teoretisk kunskap om samtal och kommunikation i

handledningssamtal

Varderingsformaga och forhallningssatt
- analysera och virdera sitt handledande arbete

- formulera vigledande etiska principer och stillningstaganden

Innehall

+ Samtal och kommunikation

+ Handledning som begrepp och foreteelse
Modeller och metoder f6r handledning

+ Handledarrollen

« Etik

+ Samtalsovningar

Undervisningsformer

Undervisningen sker i form av forelisningar, seminarier och évningar individuellt och i grupp.

Kursen ges delvis pa distans, med tva nirtraffar pd campus i Jonkoping omfattande vardera en
dag. Den campusférlagda undervisningen sker i form av foreldsningar, seminarier och
gruppovningar. Nirtriffarna kompletteras med webbaserade aktiviteter, via den digitala

larplattformen Pingpong, i form av webférelidsningar och gruppdiskussioner m.m.
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Den som antagits till och registrerats pa en kurs har ritt att erhalla undervisning/ handledning
under den tid som angavs for det kurstillfille som s6kande blivit antagen till. Direfter upphor

ritten till undervisning/handledning.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behdorighet

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen Underkind, Godkind eller Vil godkind.

Kursen examineras genom seminarier, 3,5 hp samt en individuell skriftlig inlimningsuppgift, 4
hp. Seminarier, 3,5 hp omfattar aktiviteter i samband med de tva campusforlagda triffarna och

dirmed blir deltagande i den campusforlagda undervisningen obligatorisk.

For kursbetyget Godkind krivs minst Godkind pa samtliga examinationer och f6r kursbetyget

Vil Godkind krivs dessutom Vil Godkind pa den individuella redovisningen.

Undervisning och kurslitteratur utgor grund f6r examination. For bedomning ska underlaget
vara sadant att individuella prestationer kan sirskiljas. Mer information kring bedémning av
enskilda lirandemal och kriterier for betygssittning tillhandahalls i studieanvisningar vid

kursstart.

En student garanteras minst tre provtillfillen, inklusive ordinarie provtillfille, for aktuellt
kurstillfille. Efter att ha blivit underkind vid examination pa samma moment tre ganger har
student ritt att pa begiran, om méoijligt, fa dirpa foljande examination bedémd och betygsatt av
ny examinator. Beslut om byte av examinator fattas av utbildningschef. En student som fatt

godkint betyg pa ett examinationsmoment kan inte examineras igen for att hoja betyget.

Om en kurs upphor eller dndras visentligt erbjuds examination enligt den férutvarande
kursplanen vid minst tvd tillfillen inom ett ar efter beslutet.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Seminarier 3,5hp u/G
Individuell redovisning 4 hp U/G/VG

Kursvérdering

Uppfoljning av undervisning sker fortlopande under kursen. Kursvirdering sker vid kursens
slut. Kursvirderingen sammanstills och kommenteras av den kursansvarige liraren och om
moijligt studentrepresentant/er (kursutvecklare), publiceras pa lirplattform samt limnas till

utbildningsadministrationen. Kursvirderingen ska ligga till grund for kommande kursplanering.
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Kurslitteratur
Birnik, Hans (2010). Handledande samtal. Lund: Studentlitteratur. 117 s.

Crafford, Clarence (2005). Médnniskan dr en berittelse: tankar om samtalskonst. Koping: Natur
och Kultur. 199 s.

Eide, T. & Eide, H. (20006). Kommunikation i praktiken — relationer, samspel och etik inom
socialt arbete, vird och omsorg. Malmo: Liber (del 1 s.11-128)

Handal, Gunnar & Lauvas, Per (2000). P4 egna villkor - en strategi for handledning. Lund:
Studentlitteratur. (Kap, 1-4 s. 7-105) 98 s.

Hilmarsson, Hilmar Thér (2012). Samtalet med kdnslomdissig intelligens. En handledning i
konsten att samtala. Malmé: Utbildningshuset AB. 2906 s.

En litteratur viljs ur litteraturfbérteckningen nedan:

Arvidsson, Barbro, Barbosada da Silva, Anténio, Ingela, Berggren m.fl. (2009).
Omvirdnadshandledning: ur etisk och tvirdisciplinirt perspektiv. Lund: Studentlitteratur. 252 s.

Berg, Morten Emil (2007). Coaching — att hjilpa ledare och medarbetare att Iyckas. Lund:
Studentlitteratur. 459 s.

Cajvert, Lilja (2013). Handledning —behandlarens kreativa rum. Lund: Studentlitteratur. 267 s.
Gjerde, Susann (2012). Coaching: vad, varfor, hur. Lund: Studentlitteratur. 378 s.

Handal, Gunnar & Lauvas, Per (2000). P4 egna villkor - en strategi for handledning. Lund:
Studentlitteratur. (Kap, 5-8 s. 106-161)

Lauvas, Per, Hofgaard Lycke, Kirsten., Handal, Gunnar (2017). Kollegahandledning med kritiska
vdnner. Lund: Studentlitteratur. 262 s.

Mathisen, Petter (2009). Mentor — i teori och praktik. Lund: Studentlitteratur. 224 s.

Steinberg, John (2011). Hitta ldrarnas guldstunder. Nir handledning och utveckling stir i
centrum. Stockholm: Lirarférbundets forlag. 121 s.

Referenslitteratur
Litteraturreferenser — si skriver du
http://ju.se/bibliotek/sok---skrivhjalp/litteraturreferenser---sa-skriver-du.html

Interaktiva antiplagiatguiden

Informationsmaterial om plagiat pd hogskolor och universitet
http://pingpong.hj.se/public/courseld/10128 /publicPage.do
Finns dven i kursens aktivitet pa larplattformen PingPong.
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