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Examensbenimning
Tandhygienistexamen
Filosofie kandidatexamen med huvudomradet oral hilsovetenskap.

Higher Education Diploma in Dental Hygiene

Bachelor of Science with a major in Oral Health Science.

Programbeskrivning

Omfattning

Utbildningsprogrammet som leder till yrkesexamen som tandhygienist omfattar 120 hogskolepoing. For
yrkesexamen som tandhygienist och kandidatexamen med huvudomradet oral hilsovetenskap omfattar
programmet 180 hogskolepoing.

Programmet ar uppbyggt av kurser. Till varje kurs finns en faststilld kursplan med angivna
forkunskapskrav.

Utbildningsprogrammet bestéir av obligatoriska kurser om 120 hogskolepoing for tandhygienistexamen
och ytterligare 45 hogskolepoing for den student som avser att avligga en kandidatexamen. Inom ramen
for kandidatexamen ingir dessutom valbara kurser om 15 hogskolepoing. Ett lisir om 40 veckor
omfattar 60 hogskolepoing, varvid 1,5 hogskolepoing i genomsnitt motsvarar en veckas studier om
minst 40 timmar. Kurserna for tandhygienistexamen och kandidatexamen i oral hilsovetenskap anges pa
sidan 5-6.

Innehall och uppliigg

Verksamhetsfiltets tvirvetenskapliga karakeir inbegriper sivil naturvetenskapliga, medicinska, samhalls-
och beteendevetenskapliga iamnen som huvudomréidet oral hilsovetenskap. I huvudomradet oral
hilsovetenskap ligger tyngdpunkten pa forebyggande och hilsofrimjande munhilsoarbete. Integrering av
teori och praktik sker genom tillimpningsdvningar inom preklinik och klinik.

Preklinisk tillimpning innebir trining i olika behandlingsmoment pa fantom och ir forlagd till
Hilsohogskolans tandhygienistlaboratorium och studentklinik.

Klinisk tillimpning innebdr behandling av barn- och vuxenpatienter under handledning. Detta tillimpas
genom verksamhetsforlagd utbildning dels pa Hilsohdgskolans studentklinik dels till en
folktandvardsklinik (basstudieplats) inom eller utom Jonkdpings ldn. I de kurser ddr verksamhetsforlagd
utbildning ingar anvisas basstudieplats av Hilsohogskolan, avdelningen f6r naturvetenskap och
biomedicin.

Arbetsformer

Utbildningen bedrivs med ett problemorienterat arbetssitt. Arbetsformer anpassas efter kursens karakeir
och grad av f6rdjupning och kan besta av litteraturstudier, foreldsningar, seminarier, uppgifter enskilt
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eller i grupp. P4 laboratorium och i klinik trinar studenten situationer som liknar den framtida
yrkesverksamheten.

Internationalisering

Hilsohogskolan arbetar aktivt for att skapa en internationell utbildnings- och forskarmiljo, vilket
innefattar utbyte pé student-, lirar- och forskarnivd. Detta kan medf6ra att vissa kurser och/eller
kursmoment genomfors pa engelska. Internationalisering syftar till att studenten blir medveten om sin
roll och sitt ansvar som professionell tandhygienist i ett globalt perspektiv. Detta kan ske via
utbytesprogram for studier utomlands men 4ven genom méten med utlindska foreldsare och
utbytesstudenter.

Tandhygienistprogrammet har genom Hilsohogskolan avtal med universitet och hégskolor i Kanada,
Vietnam, Holland och Finland. Fér studenter som viljer att lisa kurser vid andra universitet och
hégskolor dr kravet att valda kurser har ritt kunskapsniva och faller inom ramen fér programmets
malsitening, vilket avgors av programansvarig.

Pedagogisk grundsyn

Grunden f6r Hilsohdgskolans pedagogiska syn dr att individen ges frihet att soka sin kunskap samt att ta
ansvar for sitt lirande och sin personliga utveckling. Milet med lirandet ir att individen skaffar sig
handlingsberedskap for att delta i utveckling av ett férinderligt samhille.

Den pedagogiska grundsynen innebir att:

- milj6n for lirandet frimjar aktivt kunskapssokande och studentens eget ansvar

- lirprocesser- och examinationsformer bidrar till utveckling av studentens fé6rméga till kritiskt tinkande,
probleml6sning, djupinlirning och férstielse

- ldrprocesser frimjar utvecklingen av ett professionellt forhallningssitt i arbetet med
patienter/klienter/brukare

- vetenskapligt férhéllningssitt 4r en naturlig del i lirandet

- den verksamhetsforlagda utbildningen ger studenten méjligheter att observera, analysera och reflektera
over olika aspekter av betydelse f6r hog kvalitet i arbetet.

Den pedagogiska grundsynen konkretiseras i de olika programmen genom arbetsformer som stéder
studenternas lirprocesser. Regelbundna kursutvirderingar skall genomféras och resultatet frin dessa skall
beaktas i utformningen av utbildningsplaner, kursplaner, arbetsformer och examinationsformer. I detta
arbete skall studenterna vara delaktiga.

Huvudomridet oral hilsovetenskap

Definition av huvudomrdidet

Huvudomradet oral hilsovetenskap definieras som

”Studiet av balansen mellan hilsa och sjukdom i tinder och munhilans olika vivnader samt majligheter
att paverka denna med forebyggande, hilsofrimjande och terapeutiska atgirder.”

Tandhygienistens arbete syftar till att, genom samverkan med andra professioner, frimja hilsa pa savil
individ- som gruppniva. I tandhygienistens arbete 4r det viktigt att stirka individens egna resurser och
mojliggéra egna beslut.

Huvudomrddets progression

Huvudomradet oral hilsovetenskap 4r organiserat s att progressionen inom programmet sker i tre
fardighets- och komponentsteg. Av utbildningsprogrammets totala 120 alternativt 180 hogskolepoing
omfattar huvudomridet minst 60 respektive 105 hogskolepoing.

Huvudomradet inleds i det forsta steget med grundliggande kunskaper om professionen ur olika
perspektiv samt definition av centrala begrepp inom oral hilsa. Vidare liggs grunden for ett vetenskapligt
forhallningssitt till kunskap. Inom detta steg studeras dven tandhygienistens yrkesroll, yrkets filosofiska
och etiska grund samt centrala begrepp inom oral hilsa. De tillimpade delarna av utbildningen trinas i
metod- och teknikkurser. Studierna ska leda till att studenten kan beskriva tandhygienistyrket som
profession samt kunna medverka i preventivt och hilsofrimjande arbete med utgangspunkt fran oral
hilsa. Steget omfattar 30 hogskolepoing.

I ndsta steg studeras oral hilsa som omfattar terapeutiska atgirder riktade mot individen med
utgangspunkt fran specifika metoder/modeller som ger riktlinjer och stod f6r resonemang och
beslutsfattande. Detta innefattar ocksi pedagogiska strategier for undervisning och handledning. Vidare
ska studenten integrera kunskaper fran olika imnesomriden samt organisera och kategorisera information
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pa ett for problemstillningen meningsfullt sitt och beskriva méjliga samband och/eller relationer mellan
dessa. Prevention utgor ett centralt tema i utbildningen, dir en férdjupad del finns i detta steg.
Studenterna ska kunna informera olika samhillsgrupper om oral hilsa. Den vetenskapliga skolningen
fordjupas i detta steg genom rapportskrivning. Inom ramen for detta steg skall den kommande
yrkesrollen utvecklas och formas och studenten skall kunna uppvisa borjan till ett professionellt
forhallningssitt. Steget omfattar 30 poing

Verksamhetsforlagd utbildning ingar i olika former och syftar till att studenten utvecklar
handlingsberedskap for att kunna 16sa olika problem i praxis samt formaéga till inlevelse med beaktande av
ett etiskt och professionellt forhallningssitt i relation till individer och deras nirstaende. En successiv
fordjupning av firdigheter sker vid patientbehandling pa basstudieplats och studentklinik. Studenten
trinar sin sjilvstindighet i att diagnostisera, analysera och ge relevant behandling relaterad till
tandhygienistens yrkesprofession. Vidare skall studenten utveckla en forstaelse och respekt f6r andra
yrkesgruppers kompetens. Verksamhetsforlagd utbildning ingir bade under ér tva och tre.

Det sista steget har ett tydligt fokus pa vetenskaplig skolning och innebir att studenten férdjupar sina
kunskaper inom det valda omrédet i oral hilsa och utvecklar handlingsberedskap for att kunna initiera
och delta i férindringsarbete inom professionen och folja forskningsfronten inom huvudomréidet. I detta
steg betraktas oral hilsa i ett samhillsperspektiv och studenten fir hir reflektera éver globala mal for
tandvérd ur olika perspektiv. Studenten skall sjilvstindigt kunna soka relevant kunskap och kritiskt
granska och jamfora olika teorier och modeller och generera nya idéer. Dessutom ska studenten visa prov
pa ett kreativt tinkande och ett relativistiskt forhallningssitt till kunskap. Detta steg inkluderar ett
sjalvstindigt examensarbete om 15 hégskolepoing inom huvudomradet och steget omfattar 60
hégskolepoing inklusive valbara kurser.

Mal

Allméiinna mal

Enligt Hogskolelagen (SFS 1992:1434 dndrad 2006:173 1 kap. 8 §) skall utbildning pé grundniva
utveckla studenternas

- formaga att gora sjilvstindiga och kritiska bedomningar,

- formaga att sjilvstindigt urskilja, formulera och losa problem, och

- beredskap att mota forindringar i arbetslivet.

Inom det omrade som utbildningen avser skall studenterna, utéver kunskaper och firdigheter, utveckla
formaga att

- soka och virdera kunskap pa vetenskaplig niva

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omrédet.

Mal for tandhygienistexamen

Student som genomgitt utbildningsprogrammet f6r tandhygienistexamen skall enligt examensordningen
(bilaga 2 Hogskoleférordningen SES 1993:100 dndrad 2006:1053) visa sidan kunskap och férméga som
krivs for behorighet som tandhygienist inom:

Kunskap och forstielse

- visa kinnedom om omrédets vetenskapliga grund och om aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete,
- visa kunskap om och férstielse for munhalans betydelse f6r det allminna vilbefinnandet och
allmantillstdndets inverkan pa munhilsan, och

- visa kunskap om relevanta férfattningar.

Firdighet och formdga

- visa forméga att initiera och genomféra hilsofrimjande och férebyggande arbete inom tandvarden for
savil enskilda som grupper av patienter,

- visa forméga att sjilvstindigt utféra undersokningar av karies och parodontit samt att utreda och
analysera behov av munhilsovardande insatser,

- visa forméga att genomfora och utvirdera insatta atgirder samt i enlighet med relevanta forfattningar
dokumentera dessa, och

- visa forméga att kritiske granska, bedéma och anvinda relevant information samt att férmedla sin
kunskap till olika grupper och dirmed bidra till utveckling av yrket och verksamheten.
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Viirderingsformdga och forhdllningssitt

- visa sjilvkinnedom och empatisk f6rméga,

- visa forméga att med helhetssyn pa ménniskan gora dtgirdsbedémningar utifran relevanta vetenskapliga,
samhilleliga och etiska aspekter med sirskilt beaktande av de minskliga rittigheterna,

- visa forméga till ett professionellt férhallningssitt och dirmed virna om och respektera patientens
behov,

- visa insikt om betydelsen av lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

- visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskaper och att fortlopande utveckla sin
kompetens.

Sjéilvstindigt arbete (examensarbete)

For tandhygienistexamen skall studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjilvstindigt
arbete (examensarbete).

Ml for kandidatexamen

Student som genomgatt utbildningsprogrammet fér kandidatexamen i oral hilsovetenskap skall

enligt examensordningen (bilaga 2 Hogskoleforordningen SES 1993:100 dndrad 2006:1053) visa sadan
kunskap och férmaga som krivs for generella examina avseende kandidatexamen inom:

Kunskap och forstielse

— visa kunskap och férstielse inom huvudomradet f6r utbildningen, inbegripet kunskap om omradets
vetenskapliga grund, kunskap om tillimpliga metoder inom omradet, fordjupning inom nagon del av
omridet samt orientering om aktuella forskningsfrigor.

Firdighet och formdga

— visa formdga att soka, samla, virdera och kritiskt tolka relevant information i en problemstillning samt
att kritiskt diskutera foreteelser, fragestillningar och situationer,

— visa formdga att sjilvstindigt identifiera, formulera och l6sa problem samt att genomféra uppgifter
inom givna tidsramar,

— visa formaga att muntligt och skriftligt redogéra for och diskutera information, problem och 16sningar i
dialog med olika grupper, och

— visa sidan firdighet som fordras for att sjilvstindigt arbeta inom det omrade som utbildningen avser.
Virderingsformdga och forbdllningssitt

— visa formaga att inom huvudomradet f6r utbildningen géra bedémningar med hinsyn till relevanta
vetenskapliga, samhilleliga och etiska aspekter,

— visa insikt om kunskapens roll i samhillet och om minniskors ansvar f6r hur den anvinds, och

— visa formdga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att utveckla sin kompetens.
Sjéilvstindigt arbete (examensarbete)

For kandidatexamen skall studenten inom ramen f6r kursfordringarna ha fullgjort ett sjilvstindigt arbete
(examensarbete) om minst 15 hogskolepoing inom huvudomridet for utbildningen.

Utdver forordningens mal for kandidatexamen 4r Hilsohégskolans lokala mal f6r utbildningen att
studenten skall:

— visa formaga till 6kad sjilvstindig planering, genomférande och evaluering av patientbehandling i olika
aldrar

— visa formaga att se huvudomrédet oral hilsovetenskap ur ett kulturellt och internationellt perspektiv.

Innehall

Samtliga kurser inom programmet ges pa grundniva.

Obligatoriska kurser i huvudomridet

Vetenskaplig grundkurs 7.5 hogskolepoing

Oral hilsa, introduktion 7.5 hogskolepoing

Oral hilsa, prevention I 7.5 hogskolepoing

Oral hilsa, metod och teknik 7.5 hégskolepoing

Orala hilsans bestimningsfaktorer, examensarbete 7.5 hogskolepoing
Oral hilsa, prevention II 7.5 hogskolepoing

Oral hilsa, verksamhets forlagd utbildning I 15 hégskolepoing

Féoljande kurser avser kandidatexamen
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Oral hilsa i ett samhillsperspektiv 7.5 hogskolepoing

Oral hilsa med fokus pa barn och ungdom 7.5 hégskolepoing
Oral hilsa, verksamhetsforlagd utbildning IT 7.5 hogskolepoing
Vetenskaplig fortsittningskurs inom oral hilsa 7.5 hégskolepoing
Oral hilsa, uppsats 15 hogskolepoing

Valbara kurser inom huvudomridet (avser kandidatexamen)
Oral hilsa, verksamhetsforlagd utbildning III 7.5 hégskolepoing
Oral hilsa, internationella perspektiv 7.5 hogskolepoing

Oral health, clinical practice 7.5 hogskolepoing

Oral health, clinical practice 15 hogskolepoing

Obligatoriska kurser i 6vriga iamnen

Naturvetenskapliga dmnen:

Medicinsk mikrobiologi, vardhygien och

immunologi — inriktning oral hilsa 7.5 hogskolepoing

Anatomi och fysiologi grundkurs 7.5 hégskolepoing
Patofysiologi och farmakologi, inriktning oral hilsa 7.5 hégskolepoing
Odontologi, grundkurs 7.5 hogskolepoing

Odontologi, fortsittningskurs 7.5 hégskolepoing
Odontologiska specialitéter 7.5 hogskolepoing
Beteendevetenskapliga dmnen:

Hilsokommunikation 7.5 hogskolepoing

Psykologi grundkurs 7.5 hogskolepoing

Forkunskapskrav
Grundliggande behérighet samt Matematik B, Naturkunskap B, Samhillskunskap A. Eller: Matematik
2a/2b/2c¢, Naturkunskap 2, Samhillskunskap 1b/1al+1a2.

Tillgodoraknande

En student som gétt igenom delar av hogskoleutbildning med godkinda resultat vid nigon annan svensk
eller utlindsk hogskola eller har inhdmtat motsvarande kunskaper och firdigheter pa annat sitt kan efter
provning fa detta tillgodoriknat inom ramen for sin utbildning vid Hilsohogskolan. Efter framstillan
med nodvindig dokumentation av studenten, beslutar prefekt till vars avdelning kursen 4r knuten, om
tillgodoriknande kan ske. Studenten skall underrittas skriftligt om innehéllet i beslutet.

Villkor for fortsatta studier

Mellan arskurserna finns utbildningsspirrar. For att fa pabérja studier i arskurs 2 krivs att den studerande
ir godkind i kurser om minst 45 hogskolepoing fran arskurs 1. Mellan drskurserna 2 och 3 skall kurser
om 60 hégskolepoing fran arskurs 1 och minst 45 hogskolepoing fran arskurs 2 vara godkinda.
Forkunskapskrav for tilltrade till respektive kurs framgar av kursplanerna.

Examenskrav

Tandhygienistexamen uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 120 hégskolepoing.
Studenten skall inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett sjdlvstindigt arbete (examensarbete).
Kandidatexamen i oral hilsovetenskap uppnas efter att studenten fullgjort kursfordringar om 180
hégskolepoing, varav minst 90 hogskolepoing med successiv fordjupning inom huvudomrédet oral
hilsovetenskap. For kandidatexamen skall studenten inom ramen fér kursfordringarna dven ha fullgjort
ett sjdlvstindigt arbete (examensarbete) om minst 15 hdgskolepoing inom huvudomradet oral
hilsovetenskap (Hogskoleforordningen SFS 1993:100 4dndrad 2006:1053, bilaga 2).

Examens- och kursbevis

Begiran om examensbevis sker pa sirskilt formulir (blanketten finns tillginglig pd hogskolans hemsida)
och inskickas till Studerandeenheten. Examensbevis utfirdas efter avslutad utbildning under férutsittning
att examensresultaten ir inrapporterade i studiedokumentationssystemet. Pa uppdrag av Hilsohdgskolan
utfirdar representant vid Studerandeenheten examensbevis.
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Om examensbeviset avser utbildning vid mer dn en hogskola/universitet, skall beviset utfirdas av den
hégskola/det universitet dir studenten senast har godkints i prov eller slutfort sin utbildning, om inte de
berérda skolorna i det enskilda fallet kommit verens om annat.

Begiran om kursbevis sker pa sirskilt formulir (blanketten finns tillginglig pa hgskolans hemsida) och
inskickas till Studerandeenheten. Kursbevis utfirdas under forutsittning att examinationsresultaten ar
inrapporterade i studiedokumentationssystemet. Pa uppdrag av Hilsohogskolan utfirdar representant vid
Studerandeenheten kursbevis.

Legitimation

Efter fullgjorda kursfordringar om 120 hégskolepoing utfirdar Hilsohégskolan, pa studentens begiran,
examensbevis vilket ligger till grund f6r Socialstyrelsens utfirdande av legitimation.

Ovrigt

Betyg

I enlighet med av Hogskolan i Jonkdping faststillda bestimmelser skall i kursplanen anges de
betygsgrader som anvinds. Betyget skall bestimmas av en av hogskolan sirskilt utsedd ldrare
(examinator).

Som betyg anvinds A, B, C, D, E, FX, F enligt ECTS-skalan (European Credit Transfer System).
Hilsohogskolan kan foreskriva om ett annat betygssystem, vilket beslutas av VD. I sadant fall anges detta
i kursplanen.

Begrinsad examinationsritt

Student har rite dill tre tentamenstillfillen per kurs och ldsar, undantaget de kurser dir ordinarie
tentamen infaller i maj/juni, d4 endast omtentamen i augusti kan erbjudas. Det andra
examinationstillfdllet skall héllas i s& nira

anslutning som majligt till den ordinarie examinationen.

Period for uppsamlingstentamina ir en vecka i anslutning till pdféljande terminsstart. Avdelningschef
beslutar om sddana tentamenstider, vilka annonseras senast vid slutet av innevarande termin.

En student, som tre ganger underkints pa samma kurs eller delkurs, har ritt att pa begiran fa en ny
examinator utsedd. Beslut fattas av VD.

Efter tre underkinda tentamina har student ritt att pa begiran fi dirpé foljande tentamina rittade av
lirare som inte har rittat de tre underkidnda, och som utses av examinator eller om examinator rittat, av
VD.

Om f6rutsittningarna for examinationen forindrats pa grund av kursplaneindringar medges omprovning
enligt forutvarande bestimmelser vid hogst tva tillfillen inom ett ar efter forindringen, om inte
examinator och berérd student kommer éverens om annat.

Studieuppehill och aterupptagande av studier

Studieuppehall kan endast sékas och beviljas frin utbildningsprogram, inte frin kurs.

Studieuppehall soks av studenten pa sirskilt formuldr och inlimnas till avdelningen for naturvetenskap
och biomedicin. Studieuppehall beviljas for hogst et ar. Forlingning kan beviljas om sirskilda skil
foreligger. Studieuppehall beslutas av avdelningschef. Avdelningschefen skall meddela beslutet skriftligt
och i samrad med studenten planera aterupptagandet av studierna. Studierna bedrivs di enligt den
utbildningsplan som giller vid tidpunkten f6r aterupptagandet.

Studenten anmiler till avdelningen fér naturvetenskap och biomedicin nir studier onskas aterupptas.
Beslut om dterupptagande av studier fattas av Avdelningschef. Beslutat skall meddelas studenten skriftligt.
Studieavbrott

Begiran om studieavbrott frin program eller kurs inges av studenten pa sirskilt formulir till avdelningen
for naturvetenskap och biomedicin. Innan studieavbrott beslutas skall studenten ha rite till
studievigledning. Beslut om studieavbrott fattas av avdelningschef, vilken ocksa ansvarar for att studenten
avregistreras

fran kursen.

Tillfilligt avbrott av kurs

Hilsohogskolan far avbryta en students medverkan i praktik eller klinisk verksamhet under pigiende kurs
om en student i praktik visat grov oskicklighet nir han/hon tillimpat sina firdigheter pi minniskor. En
student vars praktik har avbrutits p.g.a. grov oskicklighet fir inte delta i kursen pé nytt innan
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kursansvarig eller examinator har kontrollerat och godkint att studenten har de kunskaper och
fardigheter som behovs. I samband med beslut om avbrytande ska i beslutet anges pé vilka grunder
avbrottet r baserat. Efter beslutet ska 4ven en individuell plan faststillas f6r studenten i vilken ska framga
vilka kunskaps- och firdighetsbrister som finns, vilket stdd studenten kan rikna med, hur kontrollen ska
ga till, ndr den f6rsta kontrollen ska dga rum och nir ev. nya kontroller far 4ga rum.
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