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UTBILDNINGSPLAN 
Vidareutbildning av lärare och förskollärare som saknar
lärar- eller förskollärarexamen, 120 högskolepoäng
 

Professional Qualification Course for Teachers and Pre-School Teachers, 120

credits 

 

Examensbenämning
Avslutad utbildning leder till behörighetsgivande examen för förskollärare och lärare.
 
Completion of education leads to a qualifying degree for pre-school teachers and teachers.
 

Programbeskrivning
Vidareutbildning av lärare och förskollärare (VAL) som saknar examen är en kompletterande
utbildning som bygger dels på tidigare högskoleutbildning, dels på yrkeserfarenhet.
 
VAL bedrivs i samverkan mellan Umeå universitet (nationell samordnare), Stockholms
universitet, Karlstads universitet, Linköpings universitet, Göteborgs universitet, Malmö
universitet, Högskolan Dalarna och Jönköping University.
 
Utbildningen får högst omfatta 120 hp och anordnas på minst kvartsfart under högst fyra år.
VAL pågår till 30 juni 2030. Sista ordinarie antagning sker inför hösten 2026.
 
Utbildningsplanen utgår ifrån förordning SFS 2011:689 med senaste lydelse om vissa
behörighetsgivande examina för legitimation som lärare och förskollärare och om
högskoleutbildningar för vidareutbildning av lärare och pedagogisk personal inom förskolan som
leder till lärar- eller förskollärarexamen.
 

Mål
Utbildningen skall ges för att öka andelen lärare och förskollärare i skolan och förskolan som har
en examen som kan vara behörighetsgivande för legitimation.
 

Innehåll
Studierna kan avse såväl komplettering inom utbildningsvetenskaplig kärna (UVK) eller allmänt
utbildningsområde (AUO) som verksamhetsförlagd utbildning (VFU) och kompletterande
ämnesstudier/förskolepedagogiskt område.
 
En individuell studieplan upprättas som tar hänsyn till varje students tidigare utbildning och
arbetslivserfarenhet i syfte att uppnå en behörighetsgivande examen.
 
Antalet högskolepoäng för ett examensarbete som krävs enligt bilaga 2 till högskoleförordningen
(1993:100) eller motsvarande krav enligt äldre bestämmelser för en behörighetsgivande examen
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får understigas vid utbildning i VAL.
 
Programöversikt 
 
Hösttermin 
Skolans uppdrag och ansvar (UVK), 7,5 hp
Planering och bedömning av undervisning (UVK), 7,5 hp
Skolutvecklande arbetssätt och metoder (UVK), 7,5 hp
Självständigt arbete (UVK), 7 ,5
Svenska för lärare i tidiga skolår I, 7,5 hp
Svenska för lärare i tidiga skolår II, 7,5 hp
Matematik för lärare i tidiga skolår I, 7,5 hp
Matematik för lärare i tidiga skolår II, 7,5 hp
Verksamhetsförlagd utbildning I, 7,5 hp
Verksamhetsförlagd utbildning II, 7,5 hp
Verksamhetsförlagd utbildning III, 7,5 hp
Verksamhetsförlagd utbildning IV, 7,5 hp
Utbildningsvetenskaplig kärna I, förskola, VAL, 7,5 hp
Utbildningsvetenskaplig kärna II, förskola, VAL, 7,5 hp
Utbildningsvetenskaplig kärna III, förskola, VAL, 7,5 hp
Utbildningsvetenskaplig kärna IV, förskola, VAL, 7,5 hp
Examensarbete, förskola, 7,5 hp
Fritidspedagogik i fritidshem IV, 7,5 hp
Examensarbete, fritidshem 7,5 hp
Ämneskomplettering: teori och metod, 7,5 hp
Kompletterande studier i UVK, 2,5 - 7,5 hp
Kompletterande ämnesstudier 2,5 hp - 7,5 hp
 
Vårtermin
 
Sociala relationer och kulturmöten (UVK), 7,5 hp
Specialpedagogik (UVK), 7,5 hp
Examensarbete, grundnivå 15 hp
Examensarbete, avancerad nivå 15 hp
Utbildningsvetenskaplig kärna IV, 15 hp
Svenska för lärare i tidiga skolår III, 7,5 hp
Svenska för lärare tidiga skolår IV, 7,5
Matematik för lärare i tidiga skolår III, 7,5 hp
Matematik för lärare i tidiga skolår IV, 7,5 hp
Verksamhetsförlagd utbildning I, 7,5 hp
Verksamhetsförlagd utbildning II, 7,5 hp
Verksamhetsförlagd utbildning III, 7,5 hp
Verksamhetsförlagd utbildning IV, 7,5 hp
Examensarbete, förskola, 7,5 hp
Fritidspedagogik i fritidshem IV, 7,5 hp
Examensarbete, fritidshem 7,5 hp
Ämneskomplettering: teori och metod, 7,5 hp
Kompletterande studier i UVK, 2,5 - 7,5 hp
Kompletterande ämnesstudier 2,5 hp - 7,5 hp
 
Viss omflyttning och förändring av kurser kan ske så länge det inte påverkar utbildningens
innehåll och progression.
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Undervisning och examination
Utbildningen bedrivs vanligtvis på halvfart och där så är möjligt på distans. Campusträffar kan
ingå. Vid behov kan student läsa fristående kurs förlagd till Jönköping University eller annat
lärosäte, vilket kan innebära att utbildningen under en period läses på helfart.
 
För varje kurs i utbildningen finns en särskild kursplan där undervisnings- och
examinationsform framgår.
 
VFU genomförs inom ramen för egen tjänst. När så inte är tillämpligt sker VFU-placering i
Jönköpings kommun.
 

Förkunskapskrav
Behörig är den som saknar en examen som kan vara behörighetsgivande enligt 2 kap. 16 §
skollagen (2010:800) för legitimation som lärare eller förskollärare, om han eller hon har
genomgått högskoleutbildningar eller tidigare motsvarande utbildning eller har förvärvat
arbetslivserfarenhet som lärare eller förskollärare i den omfattning som behövs för att uppnå
examen inom 120 hp samt är verksam som lärare eller förkollärare hos svensk skolhuvudman.
 
Till VAL vid Jönköping University gäller särskilt behörighetskrav i Svenska 3 eller Svenska som
andraspråk 3.
 

Tillgodoräknande
En ansökan till VAL är i sig en ansökan om tillgodoräknande av tidigare studier och
yrkeserfarenhet. Vid upprättandet av den individuella studieplanen dokumenteras möjliga
tillgodoräknanden. Godkända moment i ej avslutade kurser kan ingå i examen.
 

Villkor för fortsatta studier
Särskilda förkunskapskrav inom utbildningen anges i respektive kursplan.
 

Examenskrav
Efter avslutad utbildning kan studenten efter ansökan erhålla examen enligt 2011 års
examensordning (Förskollärarexamen, Grundlärarexamen, Ämneslärarexamen) eller
Lärarexamen enligt 2001 års examensordning eller en examen motsvarande en tidigare påbörjad
utbildning till förskollärare, lärare eller fritidspedagog (påbörjad före 2001).
 

Övrigt
Studieuppehåll och studieavbrott
Studieuppehåll medges inte inom VAL. Vid studieavbrott ska detta omgående anmälas skriftligt
via formulär på Studentwebben.
 
Antagning
Ansökan till utbildningen sker två gånger per läsår och ansökningsprocessen påbörjas via
lararutbildning.nu och avslutas på antagning.se.
 
Behörighetsprövning och antagning sker vid det lärosäte som den sökande prioriterat. Lokal
antagning tillämpas och vid behov föregås beslut om antagning av beredning i den nationella
ledningsgruppen för VAL. Om valt lärosäte av något skäl inte kan erbjuda plats hänvisas den
sökande till annat lärosäte som erbjuder VAL.
 
Urval 
Om det finns fler behöriga sökande än antal platser kan urval behöva göras. Urvalsgrunderna är
andra särskilda prov än högskoleprovet, tidigare utbildning och arbetslivserfarenhet.
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