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Larandemal

Efter genomgangen kurs skall studenten:

Kunskap och forstaelse

- visa kunskap om hur minskliga faktorer dr kopplade till visuella och icke-visuella effekter av
dagsljus och artificiell belysning

- ha kinnedom om 6gonsjukdomar samt férebyggande och stédjande visuell ergonomi nir det
giller belysningens utformning

- visa forstaelse for vilmaende relaterat till specifika brukargrupper och ljusmiljo

- ha kinnedom om forskning avseende belysningens paverkan pa hilsa och vilmaende

Fardighet och formaga

- visa firdighet i att identifiera ett forskningsproblem och tolka och transkribera resultat fran
forskning

- visa fardighet i att formulera och motivera férslag for en belysningsanlaggning utifran kartlagda

problemstillningar och anvindarkrav

Varderingsformaga och forhallningssatt

- visa formaga att utviardera kvalitetsniva och limplighet i en belysningssituation i enlighet med
krav for minskligt vilmaende

- visa f6rmaga att vilja, motivera, och tillimpa aktuella principer for att skapa

belysningslosningar baserade pa krav pa minniskors vilbefinnande och presentation

Innehall

Kursen ir en introduktion till zmnet Ljus och hilsa. 1 kursen byggs kunskap for att forsta hur
olika funktioner i den minskliga kroppen ar kopplade till ljus och hur man med ljusets hjilp kan
stodja och skapa hilsa. Dirutéver ger kursen insikt i hur vetenskapliga och tillimpade metoder
kan anvindas for att utforma och studera belysning for en miljo som tillfredsstiller manniskors
hilsa och vilbefinnande.

Kursen innehaller foljande moment:
- Minskliga faktorer i belysning
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- Visuellt obehag och férebyggande metoder

- Utférande och analys av vetenskapliga experiment
- Tillimpning av resultat fran ljus- och hilsoforskning i ett ljusdesignprojekt

Undervisningsformer

Foreldsningar, seminarier och workshops.

Undervisningen bedrivs pa engelska.

Férelasningar och litteratur kan ibland vara pa svenska.

Férkunskapskrav

Grundliggande behorighet samt genomgéngna kurser pa grundniva 6o hp, inklusive Grunder i

Belysningsteknik (eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedoms med betygen Underkind eller Godkind.

Kursens slutbetyg utfirdas forst nir samtliga moment godkints.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Examination 3hp u/G
Ovningsuppgifter 3hp u/G

Kurslitteratur

Kurslitteraturen faststills en ménad fére kursstart.

- Boyce., P.R., 2014, Human Factors in Lighting. Third edition ed: CRC Press Taylor & Francis

Group (urval av kapitel)
- Vetenskapliga artiklar enligt kursansvarigs anvisningar
- Presentations-/foreldsningsbilder som anvinds av lirarna i kursen
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